
KLASSENCOACHING
1.-10. KLASSE
WORKSHOP 

INHALTE:

In einem Klassencoaching begleitet ein erfahrener Skills4Life Coach eine Schulklasse und die 
Klassenleitungen über ein Schulhalbjahr, um allen Beteiligten eine spürbare Unterstützung 
anzubieten.

Viele Schulklassen sehen sich heutzutage mit zahlreichen Herausforderungen konfrontiert, 
die den Schulalltag oft erschweren. So erfordert Inklusion, Kinder mit unterschiedlichen 
Lernvoraussetzungen und Behinderungen in den Unterricht zu integrieren, was zusätzliche 
Unterstützung und Aufmerksamkeit benötigt. Hinzu kommen Migration und die damit 
verbundenen kulturellen Unterschiede sowie Sprachbarrieren, die den Austausch und das 
gegenseitige Verständnis erschweren.

Manchmal sind es auch Klassenleitungswechsel, die eine Klassenatmosphäre destabilisieren 
und sich negativ auf das Lernklima auswirken kann. Nicht selten führen Lerndruck und 
Überforderung zu Mobbing und belasten nachhaltig das soziale Gefüge einer Klasse. Es 
bedarf großer Anstrengungen und Zusammenarbeit, um diesen Herausforderungen gerecht
zu werden und ein positives Lernumfeld zu schafen.

LEISTUNGEN:

• Vorgespräch mit der Klassenleitung
• Projektleitung durch 1 Person aus unserem Team
• Begleitung durch die Klassenleitung
• Online Elternabend
• Umfang: 20 Unterrichtsstunden
• 3 x 60 Minuten Analyse und Fallbesprechung

ZIELE DES WORKSHOPS:

• Unterstützung und Entlastung der Lehrkräfte durch zusätzliche Coachingtermine
• Gemeinsame Identifkation der Klassenthemen
• Sensibilisierung der Schüler:innen für ein respektvolles Miteinander
• Stärkung der Klassengemeinschaft durch vielseitige und altersgerechte Methoden
• Interkulturelles Verständnis
• Anti-Mobbing und Anti-Gewalt Strategien
• Überprüfung der erlernten Strategien durch regelmäßige Folgetermine
• Zugang zu zahlreichen Methoden zur nachhaltigen Unterstützung der Klasse


