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KLASSENFAHRT AUFFRISCHUNGSKURS
3.-8. KLASSE

WORKSHOP
INHALTE:

Wahrend einer Klassenfahrt oder eines Workshops erarbeiten die Schuler*innen in
gruppendynamischen Ubungen Handlungsstrategien fir den Umgang miteinander.

In der Gewaltpravention geht es sowohl um das individuelle Verhalten, als auch um den
Umgang miteinander innerhalb einer Gruppe.

Durch reflektieren der Eigen- und Fremdwahrnehmung erhalten die Kinder viele
Ruckmeldungen, aus denen sich Ziele fur eine positive Klassengemeinschaft ableiten lassen.
Diese Ziele erfordern haufig eine bewusste Verhaltensanderung.

Wie bei allen Lernprozessen benétigt auch oder gerade das Soziale Lernen Zeit und Ubung.

Unsere Trainer*innen geben in Zusammenarbeit mit der Klassenleitung viele Impulse und
DenkanstoRe dazu in die Gruppe. Diese kdnnen dann nachhaltig wirken, wenn die
vereinbarten Ziele wahrend und nach einer Aktion aufrecht erhalten und trainiert werden.

Daher méchten wir Lehrkrafte motivieren, mit unseren Methoden nach dem Workshop
weiterzuarbeiten. Wir sehen uns als Kooperationspartner und verstehen unsere Arbeit als
Erganzung in einem Gesamtkonzept, in dem wir vor, wahrend und nach den Aktionen alle
Beteiligten bestmaoglichst unterstitzen mochten.

In einem Auffrischungskurs kdnnen unsere Trainer*innen diesen Prozess unterstutzen,
indem sie die Inhalte wieder aufgreifen, an aktuelle Themen altersgerecht anpassen und die
Schuler*innen fur weitere Herausforderungen vorbereiten.

LEISTUNGEN:

* Vorgesprach mit der Klassenleitung

* Projektleitung durch 1 Person aus unserem Team
* Begleitung durch die Klassenleitung

+ Umfang: 6 Unterrichtsstunden

ZIELE DES WORKSHOPS:

» Vertrauen und Verantwortung innerhalb der Klasse f°rdern
» Kooperation und Kommunikation miteinander schulen



