
SPRACHFÖRDERUNG & 
SOZIALKOMPETENZTRAINING 
1.-4. KLASSE
STARTCHANCEN PROGRAMM

INHALTE:

Aufgrund Ihrer Herkunft oder sprachlichen Herausforderungen erleben Kinder oft 
gesellschaftliche Ausgrenzung oder Vorurteile.

Das Programm Sprachförderung und Sozialkompetenztraining soll Kinder unterstützen, 
sprachliche und kulturelle Barrieren abzubauen.

Die Kinder lernen soziale Kompetenzen wie Teamarbeit, Empathie und Konfiktlösung in 
einer Gruppe zu entwickeln. Dabei fnden sie spielerisch heraus, dass jedes Kind besondere 
Fähigkeiten mitbringt, die für die gesamte Gruppe hilfeich sein können.

In einem sicheren Umfeld üben die Kinder, sich besser auszudrücken und miteinander zu 
kommunizieren, was für ihre schulische und soziale Integration entscheidend ist.

Der Workshop stärkt ihr Selbstwertgefühl und bietet ihnen die Chance, aktiv und 
selbstbewusst am Gemeinschaftsleben teilzunehmen, wodurch sie langfristig besser 
gefördert werden.

LEISTUNGEN:

• Vorgespräch mit der Klassenleitung
• Projektleitung durch 1 Skills4Life Coach
• Begleitung durch die Klassenleitung
• 10 x 45 min an zwei Vormittagen
• 8 Folgetermine mit je 90 min
• 4 x 45 min Analyse und Fallbesprechungen mit der Klassenleitung

ZIELE DES WORKSHOPS:

• Unterstützung und Entlastung der Lehrkräfte durch zusätzliche Coachingtermine
• Gemeinsame Identifkation der Klassenthemen
• Sensibilisierung der Schüler:innen für ein respektvolles Miteinander
• Stärkung der Klassengemeinschaft durch vielseitige und altersgerechte Methoden
• Interkulturelles Verständnis
• Anti-Mobbing und Anti-Gewalt Strategien
• Überprüfung der erlernten Strategien durch regelmäßige Folgetermine
• Zugang zu zahlreichen Methoden zur nachhaltigen Unterstützung der Klasse


